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Bulletin d'information de I'Association Espoir 02

A la question que représente Espoir 02 pour vous, les adhérents du GEM
« Le hérisson »de Chateau Thierry ont répondu :

-Pour Bruno « le GEM me repose. Quand je viens, je suis content. Je fais
de la peinture, on ne me force pas. Ca me libére et tout ¢a c’'est grace a
Espoir 02 et en plus ce n’'est pas cher. »

-Pour Nicolas « Espoir 02 c’est un énorme soutien. Avec le GEM on se
sent en famille. La meilleure thérapie c'est le dialogue et c’est ce que
nous trouvons ici ».

-Pour Pauline « Espoir 02 avec le GEM m'a permis d’'avoir des activités et
de voir du monde ».

-Pour Magali « Ca me détend de venir, je pense a rien. Espoir 02 et le
GEM m’apportent du bien-étre ».

-Pour Jocelyne « Je suis trés contente de venir au GEM et je m'y sens
bien accueillie. Ca me passe le temps et je vois du monde en dehors du
travail. Je vois aussi qu'Espoir 02 aide le GEM et les adhérents au
quotidien. »

-Pour Céline « Espoir 02 a permis de créer de la convivialité, de
I'empathie et de I'aide pour les démarches et faire des activités qui nous

permettent d’oublier un peu nos soucis. »

Témoignages des adhérents du GEM « Le temps présent » de Laon

¢ Vivre des rencontres allant du simple dialogue a la naissance d'une amitié.

o Espace de liberté qui est accordé a chaque adhérent.

o Pouvoir avoir des idées et des discussions un peu « philo ».

¢ Venir au gem n’est pas une obligation mais un plaisir.

o Partager un repas ou tout simplement venir discuter.

e Certaines rencontres m'ont permis d'ouvrir mon domicile a une personne
extérieure pour la premiére fois depuis de nombreuses années.

e Le gem a été un pilier dans mon évolution.

o Endroit convivial et chaleureux.

e Le fonctionnement du gem m'a beaucoup plu parce qu'il est hors du commun.

e Liberté d'apporter a sa guise des idées, une réflexion, qu’il est possible de
transformer en projet d’ou I'entraide, le volontariat.

¢ Se sentir utile au sein du groupe.

o Espace dépourvu de stress.

¢ Un échappatoire.

Bonjour a toutes et a tous,

Départ de I'association de Monsieur
Emmanuel Vatin.

Peu de choses a rajouter a ce « Zoom »
de novembre.

L'association continue dans sa volonté
de donner aux bénéficiaires, aux
adhérents des GEM’s et aux résidents la
possibilité d'un mieux étre qui est le but
du rétablissement que nous souhaitons
a tous nos proches.

Adresses du site internet :

https://www.association-espoir02.com/

http://espoir02.org



http://espoir02.org/contact/
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En ce début de fin d'année 2022, il nous apparait trés important de rappeler I'évolution de notre
association depuis maintenant plusieurs années.

Notre association a montré qu’'elle a su s'adapter aux nouvelles orientations des politiques publiques
nationales et départementales suite au rapport « PIVETEAU » du 10 juin 2014. L'ambition du « zéro sans
solution » nous améne a proposer un parcours de vie sans rupture, pour les personnes en situation de
handicap et pour leurs proches.

L’association Espoir 02 a d{ faire évoluer ses projets vers « la demande » au niveau du territoire et non
plus concentrer ses projets vers |'offre de ces établissements.

Ainsi I'association espoir 02 a développé, construit, accompagné des projets pour mieux répondre aux
besoins des personnes ayant des troubles psychiques.

En quelques années, elle a augmenté la capacité d’accompagnement de son SAMSAH psychique situé
sur les trois villes de Laon, Soissons et Chateau Thierry, aujourd’hui plus de 100 personnes sont
accompagnées.

Elle a créé deux résidences accueil a Laon et a Soissons et le projet d'une nouvelle résidence accueil a
Chateau Thierry est en cours.

Elle développe également un projet d’habitat inclusif a Soissons.

Elle a accompagné les trois Groupes d’Entraide Mutuelle qu'elle a créés a devenir autonomes.
Aujourd’hui I'association a la demande des GEM'’s, reste leur gestionnaire, 'lUNAFAM parrainant ces 3
GEM'’s.

L'association ESPOIR 02 a développé des actions envers I'emploi avec le café collaboratif, notre
présence dans des dispositifs de plate-forme comme celle de I'emploi accompagné, de formation avec
I'Epnak, et de partenariat avec Retravailler Picardie dans le cadre de prestations d’appuis spécifiques.
L’association espoir 02 souhaite promouvoir la pairaidance et employer un ou deux pairs aidants au sein
de ses équipes. Avec le Crehpsy, I'association a entrepris un travail pour intégrer les pairs aidants et est
a la recherche de financement.

Favoriser « la Citoyenneté » pour les personnes souffrant d'une problématique ou d'un handicap
psychique est plus que jamais la philosophie de I'association espoir 02 avec comme orientation le
rétablissement et la volonté de développer la pairaidance et l'inclusion.
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